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ゆい企画では、主にクリーニング作

業と内職作業を行っています。今回は

内職作業のお菓子の詰め作業をご紹介

します。 

内職では割烹着と帽子を着用し、粘

着クリーナーでほこりを取り、ゴム手

袋をして、身だしなみチェックを行っ

てから作業に入ります。 

 初めにお菓子の箱を作るところから

始まります。箱は立体的にきれいに収

まるように工夫されていますが、紙な

ので折れやすく、おかしな所で折れ目

が出来てしまわないように注意して折ります。 

折りおわると、お菓子を並べて、分担して流れ作業で箱に詰めていきます。一人が同じ作

業をすることによって、集中してミスが起こりにくくなります。また、流れ作業で品物を見

る人が増えるので、ミスが見つかりやすくなります。初めは中腰で作業していたので大変で

したが、工夫して座ってできるようになったので、だいぶやりやすくなりました。仕上がり

がきれいに見えるように丁寧に詰め、最後にふたをして、段ボール箱に収めると完成です。 

減ってきた箱やお菓子を補

充したり、完成した段ボー

ルを運んだりする担当は結

構運動になりますので、複

数人で手分けしています。 

職員のほうでも、渉外担当

や取引先ともこまめに相談

して、作業の手違いが起き

ないように、作業日程が無

理のないようにし、利用者

さんに不要な負担がかから

ないようにしています。  

ゆい企画活動報告 

内職作業の紹介（お菓子詰め編） 
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１月１０日（水）、東京都主催のユニバーサルウ

ォーキング 2023 の第３回目の参加をしました。

「障害のある人もない人も、アプリでバリアフリー

に配慮したコースを歩こう！」という趣旨のイベン

トです。 

10 時にゆい企画を出発し丸の内線・大江戸線を

乗り継いで、築地市場駅よりスタートです。アジア

の古代仏教寺院を模した個性的な外観の築地本願

寺、瓦を屋上に配した昔からの日本の建物の外観に

高層ビルを組み合わせた歌舞伎座を通り、重厚な三

越の建物でゴールです。築地は外国からの観光の方

が多く、三越周辺に近づくにつれ、人が多くなって

いきました。景色を眺めながら、運動ということも

あり黙々と歩いていきました。約 1.9km のコース

です。有楽町駅近くで解散しました。 

  

ゆい企画活動報告 

第３回 ウォーキング (GINZA&築地) 

) 

 

三越のマスコット ライオン像 高層ビルを背負った歌舞伎座 
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1 月 26 日（金）この日、作業の

終わった午後 3 時から、職員も交え

て多くの利用者が参加して、茶話会

を兼ねた新年会を行いました。 

 

12 月のミーティングで『コロナの

影響によりメンバーで話をする機会

が少なくなっていたので、茶話会等

を開いて交流をしたい』という要望

に応えて行いました。 

「二ボーズはチーズの酸味がさっぱり感じられて

よかった」等の感想がありました。 

 利用者と職員とで、その日の作業のことから始ま

り、好きな食べ物、健康のこと、おすすめのお店の

ことなど、話は膨らんでいきました。いつもは話さ

ないようなことも話が出来ました。 

 普段あまりレクに参加しない人とも話ができ、参

加者の距離が近くなったと思います。これからも歓談できる機会を増やしていきたいです。 

  

ゆい企画活動報告 

新年会～ケーキを食べて、茶話会～ 

4 つから選べるケーキ 
 
・苺のショートケーキ ふんわり軽いクリー

ムにメープルシロップの入ったスポンジ 

・チョコレートムースケーキ ミルクチョコ

ムースとホワイトチョコムースをココアスポ

ンジでサンド 

・二ボーズ チーズペーストとレアチーズム

ースをスポンジでサンド 

・こだわりプリン くちどけ滑らかなプリン 
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ゆい企画では、就労継続支援 B 型の利用者を随時募集しております！ 

興味のある方は、ご連絡ください☆ 

 

【 就労継続支援 B 型 】 

内職部門… 

ダイレクトメールの封入・封緘、お菓子の箱折りや箱詰め作業など、様々な軽作業を行って

います。他の利用者の方々と協力しながら、商品を完成させます！ 

クリーニング部門… 

実際のクリーニング店と同じ機材を使って、作業服や白衣、タオル類等のクリーニングを行

っています。商品の集配からアイロンがけ、たたみ、包装作業など様々な工程を他の利用者

の方々と協力して行っています！ 

 

【 就労定着支援 】 
就労移行支援・就労継続支援 B 型等の利用を経て、企業等に就職した方を対象に、就労定着

支援を行っています。就職して 6 か月後～3 年間、面談や企業等との連絡調整を行い、就労

の継続ができるよう支援を行います。 

 

【 就労実績 】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お問い合わせ先 】 TEL：03-3220-7880 お気軽にお問合せ下さい☆ 

                          （受付時間 9:30～17:30） 

⇦ 詳しくはホームページ http://try-yui.org/ をご覧ください。 

 

 

⇦  インスタグラムもやっています☆      @yuikikaku_suginami 

 

 

・住宅関連会社（事務）           ・飲食店（食器洗浄・調理補助・店舗清掃） 

・郵便局（事務・軽作業）          ・ホテル（リネン類の整理・客室備品の洗浄） 

・アパレルメーカー（商品管理）      ・ジュエリー会社（軽作業・清掃） 

・クリーニング店（プレス・アイロン等）  ・機械器具製造会社（事務） 

・IT 企業（社内便仕分け・配達等の軽作業）   他多数の業種で、みなさん活躍されています！！ 

利用者募集中 

tel:03-3220-7880
http://try-yui.org/
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当法人では会員の募集をしております！ 

特定非営利活動法人ＴＲＹ福祉会では、精神障害の方が安定した地域生活を送れるよう、就労

に向けての能力向上のための作業訓練及び地域における生活力向上に向けての事業を行い、福祉

の増進を図ることを目的として活動しております。 

当法人の趣旨にご賛同いただきましたら会員としてご協力下さいますよう宜しくお願い申し上

げます。 

正会員 ：入会金 10,000 円 ／ 年会費 5,000 円 

（総会での議決権を有する。） 

賛助会員：入会金    0 円 ／ 年会費 2,000 円（一口） 

（本会の活動に参加し、あるいは応援していただける方。） 

 

※この申込みによる個人情報は、当会の目的以外には使用しません。 

◆入会金、年会費は日々の法人活動費に運用させていただきます。 

◆毎年 4 月 1 日から翌年 3 月 31 日までが年会費の有効期間です。（途中入会も同額です。） 

 

【問い合わせ先】   特定非営利活動法人 TRY 福祉会 

Tel：03-3220-7880 ／ E-mail：info@try-yui.org 

 
 

施 設 た よ り 

〇2024 年 2 月 14日、3 月 13日 職員会議を行いました。 

〇2024 年 3 月 8日 理事会を行いました。 

編集後記 

〇 会報誌を読んでくださり、ありがとうございます。 

取材に協力してくださった方も、いつもありがとうございます。 

読みやすい文章になるように気をつけてはいるのですが、もっと面白味のある気の利いた表

現ができるといいですね。なかなか難しいです。(S.K.) 
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